Pfednaska ¢. 5: Archetyp

Archetyp a poznani

Archetyp je psychologicky pfedpoklad vniméni. Bez existence archetypa v
hlubindch nasi psyché bychom nemohli wvnimat. ProtoZe je ov3em predpokladem
vnimani, stoji také za horizontem kaZdého vniméni. Nelze ho vnimat jinak nez v
odraze, v zrcadle védomi. Tam uZz ov3em vnimadme odraz, nikoliv archetyp. Archetyp
sam stoji mimo vnimatelné pole, protoze je predpokladem tohoto pole. Archetyp je
tedy epistemologicky paradox. Paradox v oblasti my$leni, které se zabyva
moznostmi poznédni. Archetyp je pfedpokladem poznani, které p¥rinasi, protozZe
archetyp nakonec p¥inasi kazdé poznéni.

Archetyp a vnimani

PriblizZzit se k vyznamu slova archetyp miZeme urcitym mySlenkovym pokusem.
Pfredstavme si, Ze stojime na ulici a divame se na sokola, ktery trini na Fimse
kostelni véZe. KdyZ se na tohoto ptédka divame, krouzi ndm hlavou mySlenky a
asociace, které dokidzeme védomeé reflektovat, a tim poznat. Najdeme tu radu
motivl, které jsme se o sokolu dozvédéli béhem Zivota a moZnd i tadu asociacemi
prirazenych vzpominek, které se néjak sokola tykaji. Pokud vs$echny tyto obsahy
teoreticky odebereme z naseho védomi, neocitneme se v prazdnu. Kdyby v nas uZ po
tomto odebrani nic nebylo, nedokédzali bychom uz rozeznat ptédka od ¥imsy a véze,
a nic z téch t¥i od oblohy za nimi. Kdyby na tomto misté, po odebrani vseho
osobniho, v nds nic nebylo, nedokédzali bychom Jjako déti védét, na co to nasi
rodic¢e ukazuji, kdyz tikaji ,tohle je ptadk“. A nedokidzali bychom pochopit, zZe
pravé ptakovi budeme my v nasSem primitivnim prvotnim détském jazyce tikat
onomatopoickym (zvukomalebnym) vyrazem ,pipi“. Protoze dokdZeme jako déti v
ptédkovi rozeznat ptédka - a protoZe dokdZeme 1 s prazdnou hlavou rozeznat ptéka
od fimsy a oblohy, nezbyvd ndm neZ pripustit, Ze cosi v nasi psyché predchézi
vnimadni smyslt. Tj. Ze uvnit?¥ nds Zije praobraz (archetyp) ptéka. Jde o
kolektivni zkuSenost c¢lovéka jako druhu s ptédkem, kterd se z nitra nasi duse
promitd ven do svéta. Tak v podstaté nevidime Zz&dnou objektivni realitu, ktera
by ptredchédzela vnimédni. Vidime projekci na$ich vnitfnich archetypdlnich obrazt
do svéta ,pred nasima oc¢ima“. Tyto projekce ovsem nejsou ndhodné, Jsou
synchronné uspotradany k vnéjsim objektim. Proto se shodneme, Ze ,ptédk Jje ptak™.
Tato shoda ov3em neni fyzik&lni. Neni to srovnani néjakych ,neutrdlnich"“
smyslovych dat. Je to shoda psychologicka. Nase nevédomi samo sebe promitd do
svéta, kde se nachézi. OvSem toto nevédomi je funkénim organem c¢lovéka, ktery
vznikl v dlouhé evoluci druhu, a tak ptédkovi prisuzuje vnit¥ni obraz ptéka na
zadkladé smysluplné zkuSenosti druhu. Toto pfrifazeni je tedy psychologické, ale
neprobihd védomé&. Tohoto prifazeni si miZeme byt védomi jen s krajnimi potiZemi,
pripadné vibec. Jakmile bychom totiZ dokéazali stdhnout projekci archetypa do
vnimdni, nase vnimdni by se tzv. rozpadlo. BézZné vnimdme svét jako stabilni
strukturu znémych objektd - podivate se z okna a vidite louku, domy, stromy,
oblohu, mraky, 1lidi, etc. Zrakové pole se automaticky (nevédomé) usporadava do
struktury znamych objektd. Pokud bychom ovSem stdhli projekci archetypt do
vniméni, tato struktura by se rozpadla. V nékterych holotropnich stavech (¢i
tzv. zménénych stavech vnimani) je automatickd funkce projekce archetypu
naru$ena natolik, Ze se smyslovy obraz skutecné rozpadd. Za urcitych podminek je
tato zkuSenost velmi 1éc¢ivéa, protoze nuti védomi, aby rozeznalo skutecnou pozici
nevédomi, tj. aby si uvédomilo, Ze nevédomi se do vnéjsiho smyslového svéta
promitd. V Indické filozofii tomuto jevu odpovidéd pojem Maja, ktery oznacuje
smyslovy svét za iluzi presné z tohoto davodu.

Archetyp a vychova

Archetyp v néds tedy existuje mimo vychovu a zkuSenost. Predchézi vychové, Jje
vrozenou zivou vrstvou psyché. Tj. neni to néjaky staticky program, spiSe Zivy
obraz svéta uvnit¥ nasi nevédomé duse. Tento obraz v nds od pocatkl zivota
narédzi na kolektivni védomi, které vnima svét svym konkrétnim, historicky a
kulturné proménlivym zpusobem. Kolektivni védomi je tim, co na nas plusobi zvenci
prostfednictvim rodi¢d a vychovateld, Skoly a dalsich instituci. VyrGstéame tak
mezi dvéma mlynskymi kameny: jednim Jje bytostnd zkuSenost archetypdlniho obrazu
svéta uvnit?¥ a druhym je narok kolektivniho védomi, abychom se mu prizptsobili.
Na déti ve vychové vznikéd zvlastni tlak, ktery Jje nuti se prizplsobit. Dité je



totiZ biologicky nesamostatné, a proto je zavislé na druhych, kterym se
potfebuje prizpusobovat. Diky tomuto tlaku se také miaZe ucit a socializovat.
Kolektivni védomi soucasné kultury je ovSem natolik mimo kontakt s prostorem
archetypt, Ze kdyZ se mu dité prizpusobuje, musi Casto jit doslova proti
kolektivnimu nevédomi. Subjektivné to v mnoha zachvatech zoufalstvi a place ¢i
potlacdovanych emoci prozZiva, Jjako by muselo jit ,samo proti sobé“. Neni ovSem od
véci poznamenat, Ze tlak na pfizpusobeni se je sam projevem kolektivniho
nevédomi. Neni to Z&dny rozmar ditéte, Ze se chce prizplsobovat, je to tlak
kolektivni zkuSenosti lidstva, kterd rika, Ze bez prizpusobeni se dité
neptrezije. Dospély ve druhé poloviné Zivota je naopak tlacen kolektivnim
nevédomim k tomu, aby své prizpusobeni ptrekonal a odevzdal se pravdé
konkrétniho, ted a tady rozeznatelného hlasu archetypu.

Struktura archetypt a jejich rozeznavani

,ACkoli jsme z epistemologickych divodl nuceni prijmout neurcity pocet
rozdilnych archetypt, presto se nas neustdle zmocnuje pochybnost, do jaké miry
jsou od sebe jasné oddélitelné. Prekryvaji se natolik a maji takové kombinacni
schopnosti, Ze vs$echny pokusy o pojmovou izolaci se zdaji byt beznadéjné. Navic
mé& nevédomi - v naprostém protikladu k obsahtim védomi - sklon personifikovat se
jednotnym zpusobem, jako by mélo jen jednu podobu nebo jen jeden hlas. Kvuali
této vlastnosti zprostfedkovava nevédomi z&Zitek jednoty, jenz mé& vSechny
vlastnosti, o nichZ se zminuji gnostické, achymistitcké a mnohé dalsi vypovédi.™“
(C.G.Jung. Vybor s dila, IV.svazek, Str. 264)

Tuto skutecnost obvykle jinymi slovy popisuji metaforicky tak, Ze kolektivni
nevédomi prirovndm k lidskému télu a jeho organlm. Za urcitych okolnosti mlzZeme
v lidském téle rozeznat urcité mnoZstvi orgdnud a orgédnovych soustav, které
budeme vnimat jako samostatné jednotky. Pokud se ale zméni okolnosti nasSeho
pohledu na lidské télo, zacnou se nadm jednotlivé organy navzéajem prolinat a
michat. MazZeme naptriklad rozeznat samostatny systém kolobéhu krve v téle. Jeho
centrem bude srdce. Nicméné tato organovad soustava se prolind do vSech ostatnich
organti. V3echny Jjsou néjakym zpusobem prokrvené a soucasné ke spravné funkci
krve néjak prispivaji. A podobnou situaci najdeme u soustavy hormondlni,
tradvici, nervové, etc. Nemluvé uZ o tom, Ze tu existuje také duleZitd soustava
celku, celku lidského téla, kterd sice mlZe analytickému fyzickému lékati
uniknout, ale je to jen chyba v jeho pozorovani. Nékteré Jjevy v téle totiz nelze
vysveétlit jinak, nezZ tak, Ze celek téla se stard o rovnovédhu celku. Tuto
poznamku tu ¢inim kvtli tomu, abych svou metaforu vztdhl k Jungové pozndmce o
tendenci nevédomi prezentovat se jako jednotu.

Projevy archetypd (kolektivniho nevédomi) v Zivoté &lovéka

Archetypy v néds ziji a tento zivot se projevuje skrze tzv. vnit¥ni Zivot.
Fantazie, sen, vize, intuice - to v8e Jje projev vnit¥niho zivota archetypu v
nas. I kdybychom se vibec védomé nevénovali Zadnému osobnimu rozvoji a
neusilovali o Za&dné vnit¥ni zmény, archetypy v néds budou zit, a tak se na
sklonku Zivota nalezneme v jiném vnit¥nim svété, neZ v jakém jsme zili na jeho
pocatku. Nicméné pokud svlij védomy postoj nebudeme ptizpusobovat vnit¥nimu
zivotu kolektivniho nevédomi, budeme v sobé péstovat vnit¥ni konflikt.

Archetypy a funkce védomi (vnimani, mysSleni, citéni, intuice)

Z pohledu ¢tyt¥ funkci védomi je pozice archetypu velmi zajimavéd. Intuice z néj
totiz bezprostfedné vyvérd, ale nemd v podstaté zadné pojeti o tom, odkud se
sama bere. Pokud by se snad do svého vlastniho zdroje ponotrila, nahlédne
neviditelné a nepopsatelné mystérium. Emoce také vyvérajili z archetypu, protozZe
jsou vnit¥ni reakci na obraz, ktery se z naseho svéta promitd do svéta. Jsou v
podstaté odvékou soucasti tohoto obrazu. My uvnit¥ néds vime, jak mame reagovat
na jednotlivé obrazy Zivotnich situaci. Emoce ale maji tendenci promitat svou
pric¢inu do vnéjsi situace bez toho, aby védély, Ze reaguji na vnitf¥ni déj. Pouze
vykonem dal8ich funkci toho miZeme dosdhnout. Pozorovadni je od archetypu
obréacené ven, ke svétu mimo nasSe nitro. Ale diky tomu je nakonec v kombinaci s
mySlenim schopné vypozorovat a odvodit, Ze to, co je venku, je projekci toho, co
je uvnit¥. A tak racio, nejvzddlenéjsi archetypu je nakonec jemu nejblizsi,
protoZze pravé racio je schopné v sobé vytvorit abstraktni obraz archetypu.
Respektive archetyp jako takovy se dokdzZe zrcadlit teprve v sobé nejvzdalenéjsi



funkci védomi, totiZ v raciu. A tak racio, které dokédZe archetyp teoreticky
poprit (a pravé to délad v souclasném kolektivnim védomi), je soucasné tou funkci
védomi, kterd mlZe archetyp v sobé pojmout v podobé obraze jeho samého. A
archetyp se tedy ve védomi mZe plné zrodit Jjen diky réaciu, které ho ovsem na
urovni kolektivniho nevédomi v soucasné dobé predevsim popira.

Archetyp a mytus

Zivost archetypu se také projevuje tom, %e m& tendenci unikat ze symbolu tim, Ze
ho presdhne. Nestaci mu staticky symbol jako naptiklad kt¥iz, potrebuje také
dynamicky p¥ib&h, jako napr¥iklad evangelium. Zivot archetypu se projevuje také v
jeho tendenci projektovat se do mytologie. OvSem 1 mytologie se miZe stat
statickym, mrtvym systémem. V praxi je to mozné pozorovat na proménlivosti
mytologii primitivnich nédrodt. Dokud své myty nefixuji pismem, nejsou si ani
védomi toho, Ze jejich posvatnd vypraveéni se promérnuji. V3imli si toho ovsem
etnografové, ktetri jejich vypravéni zaznamenali. Je to béZnd vlastnost vsech
vypravéni, mozna jste sami nékdy zaznamenali historku, kterd se v prtbéhu svého
zivota mezi lidmi tak¥ikajic vyvinula.

Archetypy a nervova soustava
Z hlediska fyziologie lidského téla je archetyp pravdépodobné ulozZen v oblasti
mozkového kmene a dal3ich nejhlubsSich prostorach lidského mozku.

Archetypy, které je uzitecéné poznat v ramci individuaéniho procesu

Archetypy, o kterych Jung mluvi, tj. které mu stoji za ndmahu rozliseni jsou:
Stin, Szyzygie Animus a Anima, Bytostné Ja& (Stfed), Merkurius (Joker,
Trickster), Matka, Hrdina (persona), Celek, Duch, Dité.



